
 

      

 

अन्नपूर्ण  गाउँपालिका 
 

स्थानीय राजपत्र 
 

बर्ण : ६ ,  खण्ड : १३  ,            लिलि :  २०७९  साि  पौर् ११ गिे 

 

भाग–२ 

 

 

महिला शशक्तिकरण सम्बन्धी कार्यक्रम संचालन कार्यहिधध-२०७९ 

प्रस्तािनााः 

महिलािरुलाई cfly{s kIfdf सबल र सक्षम बनाउदै dlxnf z;QmLs/0f ub}{ सामाक्तिक न्र्ार् कार्म गरर 
महिला र परुुषबीचको  धबध्र्मान भेदभािलाई िटाउदै क्षमता अधभबदृदका साथ सरुक्षाको प्रत्र्ाभधुत गनय 
तथा लक्तक्षत िगयका महिला र तत ् समदुार्मा महिला, बालबाधलका एिं िेष्ठ नागररकिरुको लाधग 
शशक्तिकरण र सबलीकरणका कार्यक्रम संचालन गदै अन्नपणुय गाउँपाधलकालाई पणुय रुपमा ;dfj]zL  मैत्री 
पाधलकाको रुपमा हिकास गनय स्थानीर् सरकार  संचालन ऐन-२०७४ को दफा ११ को उपदफा ७ ले 
ददएको अधधकार प्रर्ोग गदै अन्नपणुय गाउँपाधलका,  गाउँ कार्यपाधलकाको २०७९/०९/०९ बैठकबाट 
पाररत गरर र्ो कार्यहिधध िारी गररएको छ ।  

!= प्रारम्भाः 
र्ो कार्यहिधध गाउँकार्यपाधलकाबाट पाररत भएको धमधतदेक्ति लाग ुिनुे छ । 

 

@= पररभाषााः 
हिषर् िा प्रसंगले अको अथय नलागेमााः 
१. “कार्यक्रम” भन्नाले महिला शशक्तिकरण सम्बन्धी  कार्यक्रम सम्झनपुछय । 

२. “कार्यपाधलका” भन्नाले अन्नपणुय गाउँपाधलकाको गाउँकार्यपाधलकालाई सम्झनपुछय । 
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३. “प्रमिु” भन्नाले अन्नपणुय गाउँपाधलकाका अध्र्क्षलाइ{ सम्झनपुछय । 

४. “उपप्रमिु” भन्नाले अन्नपणुय गाउँपाधलकाका उपाध्र्क्षलाइ{ सम्झनपुछय । 

५. “प्रमिु प्रशासकीर् अधधकृत” भन्नाले अन्नपणुय गाउँपाधलकाको प्रशासनको प्रमिु भै काम गने 
अधधकृतलाई सम्झनपुछय । 

६. “कार्यहिधध” भन्नाले महिला शशक्तिकरण सम्बन्धी  कार्यक्रम संचालन कार्यहिधध-२०७९ 
लाई सम्झनपुछय                                                                                                                                             

&= Æ;ldtLÆ eGgfn] cGgk'0f{ ufpFkflnsfsf] j8f:t/ / kflnsf :t/df ul7t ;ldltnfO{ 

;Demg' kb{5 .  
 

#= कार्यहिधधको उद्दशे्र्ाः   (१)  o; cGgk'0f{ ufpFkflnsfdf /x]sf cfly{s cj:yf sdhf]/ ePsf , 

 ljleGg sf/0fn] kl5 k/]sf / kfl/Psf dlxnfx?sf] z;ltms/0fsf] nflu ljleGg sfo{qmd 

;+rfng ug]{ .  

(२)   cfly{s, ;fdflhs, ef}uf]lns ?kdf lk5l8Psf dlxnfx?sf]  nflu cfjZos Ifdtf     

ljsf;sf] nflu dlxnf z;lQms/0f sfo{qmd ;~rfng ul/g ]                          

(३)  लैहिक हिंसालाई न्र्नुीकरण गदै पीधित तथा प्रभाहितिरुका लाधग संरक्षणात्मक सेिा 
उपलब्ध गराउने  

(४)  महिलािरुको क्षमता अधभबदृद गराउदै आधथयक रुपमा सिल र सक्षम उधमशीलताको 
हिकास गराउने 

(५)  महिला र िालबाधलकाको सबै पक्षको हिकास माफय त िीिनमा सकारात्मक पररितयन 
ल्र्ाउने ।                                                                                                                                          

(६)   ul/a , hghflt, blnt hf]lvddf k/]sf ;fdflhs ?kdf pk]lIft ju{sf dlxnfx?nfO{ 

g]t[Tjdf Nofpg ljleGg cj;/x? k|bfg ug]{ .                                                           

(७)    ;dfhdf /x]sf ljleGg s'?ltx? h:t} af]S;L k|yf, bfO{hf] k|yf , 5'jf5't k|yf 5fpk8L 

h:tf s'k|yf cGTosf] nflu  ljleGg ;r]tgf sfo{qmd ;+rfng ug]{ . 

 

४=  कार्यक्रमको क्षते्राः 

            प्रस्तािनको उदे्दध्र् परुा गनय धनम्नानसुार क्षेत्र तोहकएका छन ् . 

क)  ul/a lk5l8Psf dlxnf, blnt dlxnf, hghflt dlxnfx?sf] Ifdtf ljsf; / 

cfo{cfh{g x'g] sfo{qmdf hf]8  चेलीबेटी तथा मानि बेचहििन हिरुद्दको सचेतना 
अधभर्ान संचालन सम्बन्धी कार्यक्रम  
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ि)  घरेल ुहिंसा Pj n}lus lx+;f / cGo  हिधभन्न lx+;fsf ] स्िरुप हिरुद्दको धनर्न्त्रण मिुी 
कार्यक्रम 

ग) दाइिो तथा कुररधत हिरुद्दको सचेतना कार्यक्रम 

घ) महिलाका k|hgg  स्िास््र् क्तशक्षा कार्यक्रम  

ङ) लागऔुषध धनर्न्त्रण कार्यक्रम 

च) सिक  महिला, बालबाधलका सचेतना कार्यक्रम 

छ) काननुी सचेतना कार्यक्रम 

ि) महिलाकf] क्षमता उत्थान कार्यक्रम 

झ) बालबाधलका तथा िेष्ठ नागररकिरुको संरक्षण, सम्मान तथा 1fg आदानप्रदान कार्यक्रम 

ञ) हििाहित महिलाको नागररकता, नाबालकको िन्म दताय सम्बन्धी अधधकार 

ट) महिला आत्मधनभयर बन्न आर्आियन तथा उधमशीलता हिकास सम्बन्धी धसपमलुक ताधलम  
तथा cfTdflge{/tf ;DaGwL ljleGg sfo{qmd संचालन   

ठ) हकशोरी बाधलकाका लाधग k|hgg :jf:Yo /  नेत्ततृ्ि हिकास कार्यqmd  

ि) चेलीबेटी तथा मानि बेचहििन हिरुद्दको सचेतना अधभर्ान संचालन सम्बन्धी कार्यक्रम  

ढ)  dlxnfx?sf] cfo cfh{gsf] ;fy} hLjg kl/jt{gsf] nflu Ifdtf ljsf; tyf ;Lk 

ljsf; sfo{qmd .  
 

५ कार्यक्रमको रणनीधताः 
क) क्षेत्रगत कार्यक्रममा महिला बालबाधलका दधलत िनिाधत  अधधकारलाई आन्तररकीकरण 

गने  

ि) प्रभाहित महिला बालबाधलकालाई धनर्धमत सेिा ददन े

ग) dlxnf z;lQms/0fnfO{ k|fy{lds/0fdf /fVg]  

 

^= संचालक सधमधत गठन सम्बन्धी ब्र्बस्थााः 
६.१ कार्यक्रम संचालनको लाधग kflnsf:t/df देिार् बमोक्तिमsf] t]x| सदस्र्ीर् संचालक 
सधमधत रिनेछ . 

cWoIf M    Ps hgf                                                                                       

pkfWoIf M   Ps hgf      
sf]iffWoIf M   Ps hgf                                                                                                                               

;b:ox?  M gf}  hgf  -Ps hgf kflnsf4f/f dgf]lgt x'g]÷zfl//Ls c;Qm ckf+utf jf blnt dlxnf 

dWo]af6_  

;b:o;lrj M  Ps hgf  -kflnsfsf] dlxnf afnaflnsf tyf  h]i7gful/s zfvf x]g{ sd{rf/L_ 
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Gff]6M -k|To]s j8fdf u7g ePsf] j8f:t/Lo ;ldltsf] cWoIfx? kflnsf:t/sf] ;ldltdf /xg]5g\ .  

६.२ संचालक सधमधतको काम कतयब्र् अधधकाराः         
क) , कार्यक्रमको उदे्दश्र्अनरुुप काम गने गराउने 
v) ििास्तरबाट महिला z;lQms/0f,Ifdtf हिकास, रोिगारी धसियना तथf ;Lk /, क्षमता 
बहृि सम्बन्धी ताधलम , cfjZostfsf] cfwf/df k|fKt  lgj]bg  संकलन गने  

u_ kflnsf , k|b]z / ;+3;Fu ;dGjog u/L dlxnfsf] xs lxtsf] ljifo /  cGo sfo{x? 

ug]{ u/fpg] _ 

3_ lx+;fdf k/]sf dlxnf, 3/]n' lx+;f / ljleGg cK7\of/f]df k/]sf dlxnfx?nfO{ Gofosf] 

nflu kxn ug'{sf] ;fy} cfly{s cj:yf ;'b[9 kfg{sf] nflu ljleGg sfo{qmdx? ;+rfng ug]{  

.                                                                        8)  
;dfhdf /x]sf ljleGg s'?ltx? h:t} af]S;L k|yf, bfO{hf] k|yf , 5'jf5't k|yf 5fpk8L 

h:tf s'k|yf cGTosf] nflu  ljleGg ;r]tgf sfo{qmd ;+rfng ug]{ . 

r_ j8f:t/df ul7t ;ldlt;+u ;dGjogsf] e'ldsf lgjf{x u/L cfZos /fo ;'emfj lbO{ 

lx+;fd'Qm kflnsf agfpg ;xof]u ug]{ . 

 

६.३ कार्यक्रम लक्तक्षत िगयाः अन्नपणुय गाउँपाधलका धभत्रका स्थार्ी अस्थार्ी रुपमा बसोबास गने       

महिला, बालबाधलका, िेष्ठ नागररकिरु,lk5l8Psf ju{ , hghfltx? 

६.४ कार्यक्रम संचालनमा सघाउ परु्ायउन ' ;fy}     dlxnfx?sf] xs lxt / z;QmLs/0f ug{sf] 

nflu o; ufpFkflnsfsf] k|To]s j8fdf Pp6f dlxnf ;ldlt x'g]5 h;df  tkl;n adf]lhdsf 

gf}  ;b:ox? /xg]5g\ .  

!=  cWoIf – Ps hgf                                                                          

@=  pkfWoIf–  Ps hgf                                                                                      

#=  sf]iffWoIf—  Ps hgf                                                                                   

$=  ;lrj — Ps hgf                                                                                                 

%=  ;b:o — kfFr hgf 

lk5l8Psf dlxnf, blnt dlxnf, cflbjf;L÷hghflt dlxnf, cfly{s / ;fdflhs ?kdf k5fl8 k/]sf 

dlxnf, Psn dlxnf, c;Qm tyf ckf+utf , ljleGg cK7\of/f]df k/]sf ,lx+;f lkl8t dlxnfx?sf] 

j8f:t/df e]nf /flv pNn]lvt ;ldlt rog x'g]5 .  

६.$ ;ldtL u7gsf] cfwf/M 

❖ ;ldtL u7g ubf{ hflto, juL{o / ef}uf]lns lx;fan] ;dfj]zL x'g] u/L lgdf{0f ug'{ 

kb{5 . 
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❖ k'/fgf] ;ldltdf s]xL cK7\of/f] jf ljjfb+ cyjf ;ldlt lgis[o ePdf csf]{ gofF 

;ldlt u7g ug{ ;lsg]5 .    
❖  s'g} sf/0fn] ;+of]hs tyf ;b:o kb l/Qm ePsf] cj:yfdf ;ldltn] csf]{ ;b:o 

jf ;+of]hs rog ug{ ;Sg]5 

.                                                                                                                                                                                                                          

 

&= कार्यक्रम छनौट तथा कार्ायन्िर्नाः 
७.१ महिलासँग pkfWoIf कार्यक्रम nufot cGo sfo{qmd सधमधतले आफ्नै संलग्नतामा महिला 
लक्तक्षत कार्यक्रम संचालन गनय सक्ने छ ।  

७.२ उपरोि कार्यक्रम संचालन गदाय  सधमधत आफै िा ििा कार्ायलर् माफय त महिला 
बालबाधलका, िेष्ठ नागररकिरुको चौतफी हिकासको क्षेत्रमा हक्रर्ाशील संस्थािरुसँग समन्िर् 
सिकार्य गरर कार्यक्रम संचालन गनय सक्नेछ र ;f] sfo{qmdfsf ]  िानकारी पाधलका र ििालाइ 
गराउन ुपदछय। 

७.# sfo{qmd ;+rfng ubf{ :yfgLo o'jf dlxnfx?nfO{ k|fy{ldstf lbO[{ ;dfj]zL ?kdf 

;xefuL 5gf}6 u/L ;+rfng ug{' kg]{5 . 

७.$ ििा र 6f]n स्तरबाट समेत उपरोि कार्यक्रम माग eO{ cfPdf आिश्र्कता तथा औक्तचत्र् 
िेरी कार्यक्रमलाई अक्तन्तम क्तस्िकृधत ददने अधधकार  ufpFkflnsdf रिनेछ । कार्यक्रम 
कार्ायन्िर्नको प्रभािकाररताको अनगुमन ufpFkflnsfn]  गनेछ ।  

७.% महिला उधमशीलता तथा हिकासका लाधग अनदुान तथा  C0f  सिार्ता आिश्र्क परे  

सधमधतले कार्यपाधलकालाई अनरुोध गनेछ।  

७.^ िनुसकैु कार्यक्रमको छनौट तथा क्तस्िकृधतका लाधग एकल, हिंसा पीधित, अपांगता भएका, 
दधलत, आददिासी िनिाधत, धसमान्तकृत महिला, एिं अधत हिपन्न तथा हिपन्नलाई प्राथधमकता 
ददनपुनेछ । 

८. बैठक सम्बन्धी ब्र्िस्थााः 

सधमधतको बैठक कक्तम्तमा ३ महिनाको एक पटक बस्नेछ । तर आिश्र्क ठानेमा 
अध्र्क्षको धनदेशन अनसुार िनुसकैु बेला पधन बैठक बस्न बाधा पने छैन । 

 

९. sfo{qmdsf] ah]6 सम्बन्धी ब्र्िस्थााः 

९.१ कार्यक्रम संचालनको लाधग आिश्र्क बिेटको प्रबन्ध गाउँसभाले गनेछ । 
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९.२ प्रचधलत आधथयक कार्यहिधध ऐन, साियिधनक िररद ऐन तथा गाउँपाधलकाको आधथयक ऐन 
तथा अन्तगयतका धनर्मािली तथा काननु बमोक्तिम कार्यक्रम संचालन गररनेछ । 

 

१०. संशोधन सम्बन्धी ब्र्िस्थााः 

कार्यहिधधको कुनै ब्र्िस्था संशोधन गनुय परेमा गाउँकार्यपाधलकाको बैठकको धनणयर्ले गनेछ  

 

!!=   धनदेशन ददन सक्नेाः  

कार्यहिधध कार्ायन्िर्नका लाधग कार्यपाधलका तथा गाउँसभाले उपसधमधत गठन गनय तथा अन्र् ब्र्िस्था 
गनय धनदेशन ददन सक्नेछ । र्स्तो धनदेशनको पालना गनुय  सधमधतको कतयब्र् िनुेछ । 

 

 

प्रमाक्तणकरण धमधत : २०७९ पौष ११  

रािपत्रमा प्रकाक्तशत धमधत : २०७९ पौष ११  
आज्ञाले, 

खेमराज देबकोटा  
प्रमुख प्रशासकीय अधिकृत  

 

 


